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LUDIC, som una organitzaci6 que afavorim, gestionandinamitzam accions

formatives i educatives de qualitat.

Tenim com a motivacio donar el millor servei pobsitamb les seguents finalitats

basiques:

Socialitzaci6 Es pretén fonamentar totes i cada una de lesntdistirelacions
intragrupals fent que el nin/nina aconsegueixi hoaa resposta adaptativa envers les
situacions col-lectives.

Exploracié: Mitjancant aquestes activitats, 'alumnat podzpficar-se dins certs ambits
que fins ara els hi eren desconeguts, contribixhaauna major globalitat.

Creacid Es potencien les diferents possibilitats d’expéesseativa, tot prioritzant el
protagonisme i el desenvolupament personal, arpdetiles accions propies, sense
decantar les activitats en grup i cooperativeseaihj fonamental de la nostra
intervenci6 pedagogica .

Caracter ludic Com a principi de la nostra intervencio. A lesiatgts que Ludic
realitza hi predomina la voluntarietat i el senlitdic de les accions que es

desenvolupen.



Les activitats extraescolars son totes aquellasitats fora de I'horari lectiu escolar i

gue esdevenen una proposta educativa durant esteéeniieure dels infants i joves.

Estan incloses dins de la que s’anomena educaci@rnmal. Es poden dur a terme

abans i després de les classes o0 bé durant I'éspanigdia.

Cal tenir en compte que no son assignatures clarscyperd que gestionades pels
professionals adients poden ser un complement iajuda per millorar resultats a les

activitats propies del col-legi.

Per les associacions de pares i martes tamb@&mwfexttuacions dirigides a elles, entre
les que cal destacar la tutoritzacié i suport ergdatio de una entitat a activitats

especifiques per a pares i mares dins les ingtiaria del col-legi en horari extraescolar.

També oferim activitats per cursos especifics qoéerv realitzar una tasca de
dinamitzacié de actuacions encaminades a obtemiursos per sufragar part del cost

del viatge d’estudis

La nostra llarga trajectoria en el lleure ens pénpadenciar una llarga llista d’activitats
i propostes innovadores fonamentades en I'educatiél lleure que desenvolupin els
sentits dels infants a través de I'observacio, exgntacid, raonament, treball en equip

| creativitat, i que segueixin la nostra maximapgéandre mentre es gaudeix.
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TERAPIES HOLISTIQUES:

Meditacio
Gemoterapia
Flors de Back
Reiki

Taller per prendre consciencia

de les nostres emocions,
comprendre els sentiments

dels altres, tolerar les pressions

I frustracions que suportem a la
feina, accentuar la nostra

capacitat de treballar en equip i
adoptar una actitud empatica i social.

RISOTERAPIA

La risoterapia és la terapia
destinada a millorar I'estat fisic i
psicologic a través de les rialles.

Taller per aprendre
receptes d'arreu

del mén i descobrir
nous sabors, aromes,
tecniques de coccid i
maneres d'entendre
la gastronomia.




Excursions
destinades
a families

Recoreguts pel
medi natural

Activitat destinada a les families, AMIPAS i tot I'equip
docent. Guiatge i generacio de dinamiques de
convivéncia i coneixement basic

dels valors patrimonials i culturals dels indrets a visitar.
Sortides adaptables a diferents nivells d'exigéncia fisica.
Existeix un amplissim ventall de possibilitats

en funcié dels interessos, inquietuds i caracteristiques
dels grups.

Recorreguts
culturals
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