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LÚDIC, som una organització que afavorim, gestionam i dinamitzam accions 

formatives i educatives de qualitat. 

 

Tenim com a motivació donar el millor servei possible, amb les següents finalitats 

bàsiques: 

 

Socialització: Es pretén fonamentar totes i cada una de les distintes relacions 

intragrupals fent que el nin/nina aconsegueixi una bona resposta adaptativa envers les 

situacions col·lectives. 

Exploració: Mitjançant aquestes activitats, l’alumnat podrà capficar-se dins certs àmbits 

que fins ara els hi eren desconeguts, contribuint així a una major globalitat. 

Creació: Es potencien les diferents possibilitats d’expressió creativa, tot prioritzant el 

protagonisme i el desenvolupament personal, a partir de les accions pròpies, sense 

decantar les activitats en grup i cooperatives, objectiu fonamental de la nostra 

intervenció pedagògica . 

Caràcter lúdic: Com a principi de la nostra intervenció. A les activitats que Lúdic 

realitza hi predomina la voluntarietat i el sentit lúdic de les accions que es 

desenvolupen. 
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Les activitats extraescolars són totes aquelles activitats fora de l’horari lectiu escolar i 

que esdevenen una proposta educativa durant el temps de lleure dels infants i joves. 

Estan incloses dins de la que s’anomena educació no formal. Es poden dur a terme 

abans i després de les classes o bé durant l’espai del migdia. 

Cal tenir en compte que no són assignatures curriculars però que gestionades pels 

professionals adients poden ser un complement i una ajuda per millorar resultats a les 

activitats pròpies del col·legi. 

Per les associacions de pares i martes  també ofertam actuacions dirigides a elles, entre 

les que cal destacar la tutorització i suport en la gestió de una entitat a activitats 

especifiques per a pares i mares dins les instal·lacions del col·legi en horari extraescolar. 

També oferim activitats per cursos específics que volen realitzar una tasca de 

dinamització de actuacions encaminades a obtenir  recursos per sufragar part del cost 

del viatge d’estudis 

La nostra llarga trajectòria en el lleure ens permet potenciar una llarga llista d’activitats 

i propostes innovadores fonamentades en l’educació en el lleure que desenvolupin els 

sentits dels infants a través de l’observació, experimentació, raonament, treball en equip 

i creativitat, i que segueixin la nostra màxima d’aprendre mentre es gaudeix. 
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Taller per aprendre  

receptes d'arreu  
del món i descobrir  

nous  sabors, aromes,  
tècniques de cocció i 
maneres d'entendre  

la gastronomia.  

 
Taller per prendre consciència  
de les nostres emocions,  
comprendre els sentiments  
dels altres, tolerar les pressions  
i frustracions que suportem a la  
feina, accentuar la nostra  
capacitat de treballar en equip i  
adoptar una actitud empàtica i social. 
 

 

 

Meditació 

Gemoteràpia 

Flors de Back 

Reiki 

 
 
 
 
 
La risoteràpia és la teràpia 
destinada a millorar l'estat físic i 
psicològic a través de les rialles. 
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Activitat destinada a les famílies, AMIPAS i tot l’equip 
docent. Guiatge i generació de dinàmiques de 
convivència i coneixement bàsic 
dels valors patrimonials i culturals dels indrets a visitar. 
Sortides adaptables a diferents nivells d'exigència física. 
Existeix un amplíssim ventall de possibilitats 
en funció dels interessos, inquietuds i característiques 
dels grups. 

Excursions  
destinades 
a famílies 

Recoreguts pel 
medi natural 

Recorreguts 
culturals 
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